PROGRAMMA MENSILE NOVEMBRE annata 2016

In questo mese di novembre cominceremo I’attivita sul campo sintetico del Club Ippodromo in via
Ambrosini 299, orari e giornate non cambiano e ci sara la possibilita di utilizzare lo spogliatoio e le docce.

VENERDI’ 03 ORE 17.00 —18.30 allenamento al campo sportivo di Villarco
MARTEDI’ 07 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
VENERDI’ 10 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
MARTEDI’ 14 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
VENERDI’ 17 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
MARTEDI’ 21 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
VENERDI’ 24 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
MARTEDI’ 28 ORE 17.00 —18.30 allenamento al Club Ippodromo
coordinatore  ZATTINI LUCA 3409695464

istruttore TONTI NICOLO’ 3285632328

responsabile organizzativo e tecnico BUVARDIA GIANLUCA 3282161798
responsabile coordinativo CECCARONI PIETRO 3457048992

responsabile area psicologica LOSITO MATTEO 3280367175



